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県高体連専門委員による反省会と来年度下見 

 

 

 

 

ボルダリング研修と京ヶ倉読図登山 

石楠花に囲まれた静かな小川山山頂 



 

国体長野県成年男子チーム大活躍 

 

編集子のひとりごと 

  

稜線上から北アルプスと眼下に犀川を望む 

ぎふ清流国体リード決勝の壁を登る笠

原（左）、中嶋の両選手 


