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緊急情報！長野県の先生方へ 二つのお知らせ 

１、4月28日（金）登山専門部会のお知らせ 

池迫委員長から下記の連絡が届きました。文面にもあるように正式の会議ではありま

せんが、重要な会議となると思います。各校顧問の先生方に周知し、できる限りご出席

ください。 

新年度が始まり、大変忙しい毎日を過ごされていることと思います。  

さて、3月27日、栃木県那須町で行われた栃木県高体連登山専門部主催の安全登山講習

会において雪崩が発生し、高校生・教師合わせて8名もの方が亡くなられるという、大変

悲しい事故が起こりました。同じ高校生を指導する者として他人ごととは思えません。  

この事故の影響は大きく、報道によると11月～5月の期間は高校山岳部の登山活動を禁

止とした県もあるようです。長野県では一律禁止とはしないものの、「今シーズンにつ

いては、冬山登山を行わないようご指導願います。」という通達がされました。様々な

ところで、制限や規制がされています。  

県教育委員会では、検討委員会を立ち上げ、来冬シーズンに向けた安全対策の基準作

りを進める予定でいるようです。委員会のメンバーに高体連からは私が選出されること

になりそうです。  

そこで、登山専門部としての意見・希望や方針みたいなことであったり、研修会・講

習会のあり方や、各校の活動の様子や課題等について意見・情報交換の会を設けなけれ

ばいけないと思います。  

急ではありますが、下記のように会議を開きたいと思いますので是非、出席して戴き

たくお願い致します。  

なお、この会議は高体連として公式のものではありません。公務や職免とは出来ず、

私的なものですので、その点ご了承ください。  

記 

１．会議名：登山専門部会（仮称）  

２．日 時：平成２９年４月２８日（金） １９：００～  

３．会 場：松本蟻ヶ崎高校  

４．その他：出席いただける方は、池迫までメールにてお知らせください。  

取り上げてほしい事項がありましたら、お知らせください。  

往き帰り、事故等には充分気を付けてください。 

２、5月13日（土）～5月14日（日）顧問研修会のお知らせ 

栃木の事故をうけて、長野県山岳総合センターと長野県高体連登山部（窓口：池迫・

大西）で高校生の登山研修会について意見交換を行いました。長野県山岳総合センター

では、検討した結果、今年度については、従来5月第2週に針ノ木で行っていた「高校

登山研修会」を6月第2週に行うこととし、5月の第2週には顧問の研修会を行うこと



にしたということです。栃木の件でも明らかになってきたように、「顧問の研修」は不可

欠です。今年は、様々な観点で高校山岳部の顧問は世間から注目されることになるでし

ょう。今年一年顧問をしていくうえで、「危機管理」について年度当初に一定の研修をし

ておくことは、大きなアドバンテージになると思います。ぜひ、ご都合をつけてご参加

ください。大会前のお忙しい時期だとは思いますが、それ以上に重要なことだと思いま

す。以下、要項の一部を掲載します。詳細は山岳総合センターのＨＰをご覧ください。 

２０１７（平成２９）年度 ⻑野県⼭岳総合センター 安全登⼭講座 

「⻑野県⾼等学校登⼭顧問・指導者研修会」要項 
１ ねらい  高等学校の山岳部・登山部・アウトドアクラブなど、野外活動を主目的とする部･

クラブの顧問・指導者が、登山の基礎的な知識・技術を習得する。 
（登山の基本と危機管理に焦点を当てて） 

２ 期 日    ５⽉１３日（⼟）〜１４日（日） １泊２日 
３ 研修場所 ⻑野県山岳総合センター及び周辺 
４ 受講対象 高等学校登山顧問・指導者／３０名 
５ 講 師    日本体育協会公認スポーツ指導者他   
６ 日 程 

【５⽉１３日（⼟）】 
９：００〜 ９：１５ 受付（⻑野県山岳総合センター） 
９：１５〜 ９：２５ 開講式 
９：１０〜１０：１０ 講義Ⅰ「リーダーの役割」 

１０：２０〜１２：００ 講義Ⅱ「遭難事例からみるリスクマネジメント」 
１３：００〜１５：００ 実技Ⅰ「セルフレスキュー技術①（捻挫の処置・簡易松葉杖）」 
１５：１５〜１７：００ 実技Ⅱ「セルフレスキュー技術②（搬送技術・ツェルトの利⽤）」 
【５⽉１４日（日） 

８：００〜１１：３０ 実技Ⅲ「固定ロープ技術（固定と通過）」 
１２：３０〜１４：３０ 協議 
１５：００〜１５：１０ 閉講式 

７ 参加費   実費 ３７００円 
         内訳：朝食１回５００円 昼食２回１０００円 夕食１回７００円 
               センター宿泊料９００円 布団・シーツ使⽤料６００円 
８ 持ち物  運動のできる服装  運動靴  雨具（カッパ） 筆記⽤具 軍手又は革手袋 
       お持ちでしたら、ツェルト・ツェルト⽤張り綱類・ストック・ハーネスをご持参

ください。 洗面・入浴⽤具（ただし入浴は外部施設になります） 
９ 申し込み 別添申込⽤紙により、学校⻑経由で５月８日（月）までに、⻑野県山岳総合セン

ター宛申し込んで下さい（ＦＡＸ可）。 ＊締め切り日は厳守してください。 
【ひとりごと】この2つの取り組みが、今年一年山岳部の顧問として活動していく

上での悩みを互いに交流しあう意義ある取り組みとなるよう、期待します。（大西） 


